
FRANCISCO JAVIER NAVEIRAS VARELA    
C/SAN VICENTE FERRER 1. EDIF LA MARINA PT1 PL2 
S/C DE TENERIFE 
CORREO ELECTRÓNICO: clinica@naveiras.es 
 
 
 
 
DATOS PERSONALES 

 
. Nacionalidad: Española. 
. Fecha de nacimiento: 04/10/1956 
. Lugar de nacimiento: Santa Cruz de Tenerife. 
. Teléfono móvil: 922 244 431 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 

 
. 1980 – 1983 

- Alumno interno del Servicio de Cirugía General del Hospital Universitario de Tenerife, bajo la 
dirección del Dr. Fernando González Hermoso, catedrático de Patología Quirúrgica. 

 
. 1984 

- Licenciado en Medicina y Cirugía, otorgado por la Universidad de La Laguna.  
- Curso sobre Bases para la Planificación y Gestión de Servicios Sanitarios de la Comunidad 

Autónoma de Canarias celebrado en SC de Tenerife. 
 
. 1984 – 1985 

- Asistente voluntario del Servicio de traumatología y Cirugía Ortopédica del Hospital Universitario de 
Tenerife, bajo la dirección del Dr. Antonio López Alonso. 

 
. 1986 

- Doctor en Odontología por la Universidad Iberoamericana de Santo Domingo, convalidado por el 
Ministerio de Educación y Ciencia a su homólogo de Licenciado en Odontología el 21 de diciembre 
de 1988. 

 
. 1994 -1995 

- Master internacional de Rehabilitation Implantaire et Parodontologique, organizado por la Universidad 
de París. 

 
. 1995 

- Habilitación como médico de Medicina General en el Sistema Nacional de Salud Español, así como 
en los Sistemas Públicos de Seguridad Social de los demás Estados miembros de las Comunidades 
Europeas 

 
 
EXPERIENCIA LABORAL 

 
. 1986 – 2016 

- Práctica privada en clínica dental. Clínica Dental Naveiras 
 
. 1990 – 2006 

- Médico adjunto del Servicio de Cirugía Oral y Maxilofacial del Hospital Universitario de Nuestra 
Señora de la Candelaria. 

 
 
 
 
 
 

mailto:clinica@naveiras.es


NOMBRAMIENTOS 

 
. 1993 

- Diploma otorgado por Fundación Alejandro Da Silva pr su participación en la lucha contra la leucemia 
en SC de Tenerife. 

 
. 1996 

- Miembro del Grupo de Estudios Odonto – Estomatológicos de Canarias (GEOEC). 
 
. 1997 

- Vicesecretario de la Junta de Gobierno del colegio Oficial de Odontólogos y Estomatólogos de Santa 
Cruz de Tenerife (nomb. Número 3 B) 

 
. 1997 

- Miembro activo de la Sociedad Española de Implantes (SEI) (nomb. Número 4) 
 
. 1998 

- Miembro fundador de Salud Bucodental Canaria. 
- Vocal del comité científico en el XI Congreso Internacional y XVIII Nacional de Implantología Oral de 

la Sociedad Española de Implantes (SEI), celebrado el 28, 29, 31 y 31 de mayo en Las Palmas de 
Gran Canaria.  

 
. 2001 

- Jurado Europeo para la Implantología y Rehabilitación Oral. 
 
. 2005 

- Tesorero – Contador de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Dentistas de Santa Cruz de 
Tenerife. 

- Miembro de Internacional Team for Implantology Association (ITI, Association) 
 
. 2009 

- Tesorero de la Junta de Gobierno del Iltre. Colegio Oficial de Dentistas de SC de Tenerife. 
- Miembro del jurado  en el VII Congreso ITI ibérico, del concurso de comunicaciones ITI: 

Comunicaciones formato poster celebrado en Madrid el 13 y 14 de marzo. 
- ITI Speaker, 18 de junio. 

 
. 2011 

- Académico correspondiente de la Real Academia de Medicina de la provincia de SC de Tenerife. 
- Director, profesor de prácticas y ponente del módulo Cirugía Avanzada, en el I Curso Integral en 

Implantología ITI, celebrado en Las Palmas de Gran Canaria, durante los meses de Noviembre de 
2011 a Marzo 2012 organizado por ITI, con el Sr. Jorge Herrera como Director de Educación y el Sr. 
Jens Dexheimer como Director General. Con la colaboración de Straumann. La actividad docente, 
está acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid – Sistema Nacional de Salud, con 8,5 créditos de formación continuada. 

 
. 2012 

- Académico correspondiente de la Real Academia de Medicina de la provincia de SC de Tenerife. 
- Director ITI Study Club Tenerife: 

. Aspectos importantes en prótesis sobre implante, en cuanto a higiene, diseño y oclusión. 
Cirugía Mucogingival, Dr. Giuliano Fragola. Celebrado en el Real Casino de SC de Tenerife el 06 de julio. 

. ¿Habrá cambios en el laboratorio con las nuevas tecnologías?, Dr. Javier Pérez López. 
Celebrado en el Real Casino de SC de Tenerife el 19 de octubre. 

. Solución con implantes cortos e implantología digital, Dr. Giuliano Fragola.  
 
. 2013 

- Académico correspondiente de la Real Academia de Medicina de la provincia de SC de Tenerife. 
- Director ITI Study Club Tenerife: 

. Complicaciones en Implantología, Dr. Abel García. Celebrado en el Real Casino de SC de 
Tenerife el 12 de abril.  



. Implantología y Prótesis en sector anterior, Dr. Ricardo Faria. Celebrado en el Real Casino de SC 
de Tenerife el 28 de junio. 

. La prótesis del paciente periodontal, Dr. Jorge Parra. Celebrado en el Real Casino de SC de 
Tenerife el 05 de septiembre. 

. Manejo clínico del paciente bruxómano, Dr. Enrique Plata. Celebrado en el Real Casino de 
SC de Tenerife el 15 de noviembre. 

- Presidente de la Mesa Electoral del Iltre. Colegio Oficial de Dentistas de SC de Tenerife. 
- ITI Fellow, aprobado el 27 de abril, por la Junta Directiva de ITI. 

 
. 2014 

- Académico correspondiente de la Real Academia de Medicina de la provincia de SC de Tenerife. 
- Director ITI Study Club Tenerife: 

. Anatomía Implantológica en Implantes cortos. Ponentes: Dr Aracil Kessler y Dr Sanz Casado 

. Implantología estética. Protocolos clínicos y crisis. Ponente: Dr Jesus F. Creagh Zorrilla 

. Implantes de zirconio. Ponente: Dr Luis Cuadrado 

. Percepción estética. Smile Design. Ponentes: Dr Ochoa Durand  
. 2015  

- Académico correspondiente de la Real Academia de Medicina de la provincia de SC de Tenerife. 
- Director ITI Study Club Tenerife: 

. Mesa Redonda. Ponentes: Dr Cándido Hernández. Dr Antonio Garnier, Dr Jorge Martínez 
Barona, Dr Antonio Márquez 

. Manejo de tejidos duros y blandos en el sector anterior. Ponente Dr. Juan Blanco Carrión 

. Injerto monobloque. Ponente Dr Juan José Aranda Macera 

. Mesa Redonda. Miembros ITI Tenerife 
. 2016  

- Académico correspondiente de la Real Academia de Medicina de la provincia de SC de Tenerife. 
- Profesor Straumann Pro Arch 
- Director ITI Study Club Tenerife 

 
. 2018 

- Nombramiento a Clínica Dental Naveiras como Centro de Excelencia Straumann® Pro Arch, Lisboa 
31 de Enero. 

 
 
PONENCIAS 

 
. 1992 

- Conferencia de actualización de 10 horas lectivas para personal auxiliar de consultorios de Odonto – 
Estomatología en la Comisión Científica sobre Ciencias Básicas, celebrado en el Puerto de La Cruz, 
Tenerife el 28 de marzo, con reconocimiento de oficialidad por la Consejería de Sanidad y Asuntos 
Sociales de la Dirección General de Asistencia Sanitaria del Gobierno de Canarias, organizado por la 
Asociación Canaria de Higienistas Dentales (ACHIDEN) 

 
. 1993 

- Conferencia de actualización de 10 horas lectivas para personal auxiliar de consultorios de Odonto – 
Estomatología en la Comisión Científica sobre Ciencias Básicas, celebrado en el Puerto de La Cruz, 
Tenerife el 20 de marzo, con reconocimiento de oficialidad por la Consejería de Sanidad y Asuntos 
Sociales de la Dirección General de Asistencia Sanitaria del Gobierno de Canarias, organizado por la 
Asociación Canaria de Higienistas Dentales (ACHIDEN)- 

- Conferencia de actualización de 10 horas lectivas sobre Desinfección y Esterilización en el 
consultorio   dental, para personal auxiliar de consultorios de Odonto-Estomatología, celebrado en 
SC de Tenerife el 20 de maro, con reconocimiento de oficialidad por la Consejería de Sanidad y 
Asuntos Sociales de la Dirección General de Asistencia Sanitaria del Gobierno de Canarias, 
organizado por la Asociación Canaria de Higienistas Dentales (ACHIDENT) 

 
*Los dos cursos anteriores tienen reconocimiento oficial por la Consejería de Sanidad y Asuntos Sociales, 
Dirección de Asistencia Sanitaria y del Gobierno de Canarias. 
 
. 1995 



- Conferencia bajo el título Solución de un caso con implante inmediato impartido en la XIII reunión de 
la GEOEC. 

 
. 1998 

- Organización del Curso Cirugía Oral Básica, con una ponencia de 2 horas lectivas, bajo el título 
Técnicas Comunes en Cirugía Oral con desarrollo de cirugía en directo por circuito cerrado de TV, de 
3 horas de duración, impartido en el salón de actos del edificio de traumatología del Complejo 
Hospitalario de Nuestra Sra. De la Candelaria. 

- Ponencia sobre Técnicas comunes en Cirugía Oral de 2 horas lectivas en el salón de actos del 
edificio de traumatología del Complejo Hospitalario de Nuestra Sra. De la Candelaria. 

- Presentación por circuito cerrado de televisión de intervención quirúrgica en directo de tres horas 
de duración, en el salón de actos del edificio de traumatología del Complejo Hospitalario de Nuestra 
Sra. De la Candelaria. 

- Mayo: Comunicación en el XI congreso internacional y XVIII nacional de la Sociedad Española de 
Implantes, sobre Colocación inmediata de un implante osteointegrado de titanio sobre quiste de 
maxilar superior. 

 
. 1999 

- Abril - Mayo: Ponencia de una hora lectiva de duración sobre Técnica de elevación del seno maxilar 
en el Simposium sobre Rehabilitación oral con implantes oseointegrados. 

- Participación en el Simposium sobre Rehabilitación Oral con Implantes Oseointegrados, con una 
ponencia de una hora lectiva, los días 9 y 10 de abril en el Colegio Oficial de dentistas de Santa Cruz 
de Tenerife, organizado por la Comisión Científica del Ilustre Colegio Oficial de Odontólogos y 
Estomatólogos de Santa Cruz de Tenerife. 

 
. 2000 

- Participación activa en la XIII Reunión del Grupo de Estudios Odonto-Estomatológicos de Canarias 
(GEOEC) con una conferencia bajo el título Solución de un caso con implante inmediato, celebrado el 
29 de mayo en Tenerife. 

. 2004 
- Participación en la XXXI Reunión del Grupo de Estudios Odonto-Estomatológicos de Canarias 

(GEOEC), con la comunicación titulada Nuevas técnicas de elevación sinusal celebrado el 2 de mayo 
en S/C de Tenerife 

- Cirugía en directo en el curso Sistemas Straumann. Aplicaciones clínico protésicas organizado por el 
Ilustre Colegio Oficial de Dentistas de Santa Cruz de Tenerife, celebrado los días 21 y 22 de mayo, 
con una duración de cuatro horas lectivas, a entera satisfacción del colectivo profesional presente. 

- Presentación de planteamiento de investigación para la elevación no traumática del suelo del seno 
maxilar el 12 de marzo, en Madrid. Patrocinado por Straumann en la Expo Dental. 

- Ponencia titulada Nuevas técnicas en elevación de seno durante la 2ª reunión de Exalumnos del 
Master Internacional de Rehabilitación, Implantología y Periodoncia (M.I.R.I.P), que se realiza en la 
colaboración de la Universidad Autónoma de Santo Domingo (UASD), la Universidad de París y el 
Colegio de Estomatólogos y maxilo-faciales de Francia, L’Hospitalet de Llobregat el 24 de marzo. 

 
. 2005 

- Curso Straumann: Sistema Straumann: Aplicaciones clínico protésicas donde desarrolló cirugía en 
directo. 

 
. 2007 

- Participación con ponente con la conferencia Manejo de los pacientes discapacitados con una 
duración de una hora y media lectiva en las IX Jornadas Canarias de Salud Bucodental, celebradas 
los días 16 y 17 de noviembre en el Salón de actos de Presidencia de Gobierno de Santa Cruz de 
Tenerife, organizada por la Comisión Científica del Ilustre Colegio Oficial de Dentistas de Santa Cruz 
de Tenerife. 

 
. 2008 

- Conferencia sobre Elevación de seno maxilar en la “Reunión de Actualización Clínica en 
Implantología” celebrada en la Facultad de Medicina y Odontología de la Universidad de Santiago de 
Compostela; junto a los Doctores: Juan Blanco, Abel García y Mariano Sanz. Patrocinado por ITI y 
Straumann. 



- Conferencia de formación continuada con una duración de 2 horas lectivas sobre Implantes de Carga 
Inmediata organizado por el Ilustre Colegio Oficial de Dentistas de Santa Cruz de Tenerife, el 24 de 
octubre. 

 
. 2009 

- Conferencia sobre Carga inmediata con presentación de varios casos clínicos, desde la colocación 
all-on-4, resolución de un caso complejo, así como la realización de la prótesis inmediata, más 
inmediata que jamás haya colocado. Organizó MIRIP (Madrid) en enero. 

- Participación en la XLI reunión del G.E.O.E.C con una ponencia bajo el título de Casos clínicos con 
carga inmediata en mayo. 

- Conferencia sobre Carga inmediata en Funchal (Madeira) Organizado por Portugal implantología (Gil 
Caroto) el 27, 28 y 29 de noviembre. 

 
. 2010 

- Conferencia bajo el título Carga inmediata con implantes Straumann Bone Level.. Organizó ITI 
Scientific Evening (S.C. Tenerife) 

- Curso de formación continuada Técnicas Quirúrgicas Especiales en Implantología Organizado por el 
Ilustre Colegio Oficial de Dentistas de Santa Cruz de Tenerife, el 26 de Noviembre, con una duración 
de 4 horas lectivas. 

 
. 2011 

- Carga inmediata con implantes Bone Level, durante el IV Simposio Atlántico Implantología, 
Organizado por el Colegio Oficial de Dentistas de Las Palmas, el 11 de marzo, en Las Palmas de 
G.C. 

- Conferencia bajo el título Odontoestomatología histórica organizado por la Real Academia de 
Medicina de Santa Cruz de Tenerife en el Programa de sesiones científicas y literarias 2011, el 24 de 
mayo. 

- I Curso Integral en Implantología ITI Las Palmas de Gran Canaria. Director  y profesor de prácticas 
de los 5 módulos del curso y ponente del módulo Cirugía Avanzada, desde noviembre de 2011 a 
marzo de 2012. 

 
. 2012 

- Director y ponente en el ITI Study Club Tenerife sobre Aspectos Importantes en Prótesis sobre 
Implante el 13 de abril. 

- Conferencia de Cirugía Avanzada sobre biomateriales e injertos, regeneración ósea y carga 
inmediata de 5 horas lectivas en el I Curso Integral en Implantología ITI Las Palmas de Gran Canaria 
el 16 y 17 de mayo. 

- Conferencia sobre Odontología en pacientes discapacitados organizado por la Real Academia de 
Medicina  de Santa Cruz de Tenerife, en el Colegio Oficial de Médicos de S. Cruz de Tenerife el 5 de 
junio 

 
. 2013 

- Conferencia Elevación de Seno maxilar, situación actual, celebrado y organizado por el Colegio 
Oficial de Dentistas de Santa Cruz de Tenerife el 22 de marzo. 

- Organizador y ponente en la 49º GEOEC celebrada en el Hotel Abama en Tenerife del 17 al 29 de 
mayo bajo el título Odontología Basada en la Crisis. 

- Conferencia Complicaciones quirúrgicas en implantología: Posibles soluciones, organizado por 
Straumann y celebrado en el Colegio de Dentistas de Santa Cruz de Tenerife el 20 de septiembre. 

- Conferencia bajo el título Complicaciones en implantología, organizado por la Universidad de 
Santiago de Compostela (Dr. Abel García) el 18 de octubre. 

 
. 2014  

- Director del I Study Club “Anatomía implantología e implantes cortos”, ponente: Dr. Aracil Kessler y 
Dr. Sanz Casado, celebrado en el Real Casino de Sta. Cruz de Tenerife el 16 de abril. 

- Conferencia para GEOEC “Cirugía guiada con técnicas digitales”, celebrado en Lanzarote en 
colaboración con STRAUMANN el 29 de junio. 

- Director del II Study Club “Implantología Estética. Protocolos Clínicos & Crisis”, ponente: Dr. Creagh 
Zorrilla, celebrado en el Real Casino de Sta. Cruz de Tenerife el 11 de julio. 

. 2015  



- Director y ponente del I ITI Study Club. Ponentes: Mesa Redonda, Dr Cándido Hernández. Dr Antonio 
Garnier, Dr Jorge Martínez Barona, Dr Antonio Márquez 

- Ponente en el curso de “Cirugía regenerativa en cadáver crío-conservado” del Ilustre Colegio Oficial 
de Dentistas de Santa Cruz de Tenerife, en el mismo lugar. Del 19 al 21 de junio de 2015 

- Ponente en el Curso para odontólogos y protésicos dentales: “Últimas tendencias cadcam y carga 
inmediata” bajo el título El implante Bone Level Tapered de Straumann: un paso más hacia la 
excelencia. Celebrado en el Hotel Escuela de Santa Cruz de Tenerife a 27 de junio de2015 

. 2016 
- Ponente en el Curso Congreso de Actualización en Odontología, Iº Congreso do Consello de 

Odontoloxia e Estomatoloxía de Galici, bajo el titulo “ Técnicas regenerativas en cirugía de implante ” 
 
ORGANIZA 

 
. 1996 

- Participación activa en el Programa de Formación en Implantología Oral e Implantoprótesis. Diploma 
otorgado por el Instituto de Formación Dental.  

 
. 2000 

- Participación con la Comunicación en el XXIII Congreso de la G.E.O.E.C. en Lisboa, sobre “Caso 
clínico de un cordal ectópico” 

- Colaborador en la organización del curso de Distracción Ósea Maxilofacial celebrado en Santa Cruz 
de Tenerife en el Complejo Hospitalario de Ntra. Sra. De la Candelaria – Servicio de Cirugía Oral y 
Maxilofacial. 

 
. 2006 

- Participación en el curso “All-on-4 & Función Inmediata” celebrado el Lisboa, el 19y 20 de junio, en la 
clínica Malo. Patrocinado por Nobel Biocare. 

 
. 2007 

- Participación en el curso práctico de “Introducción a la Técnica Microquirúrgica” celebrado en la Sede 
de la Sociedad Española de Implantes (S.E.I) el 9 de Junio (Madrid). 

- Director del I Study Club “Complicaciones en Implantología”, ponente: Dr. Abel García García, 
celebrado en el Real Casino de Sta. Cruz de Tenerife el 12 de abril. 

- Organizador de la XLIX Reunión del GEOEC en Tenerife el 17 de mayo.  
- Director del II Study Club “Implantología y Prótesis en sector anterior”, ponente: Dr. Rafael Faria, 

celebrado en el Real Casino de Sta. Cruz de Tenerife el 28 de junio. 
- Director del III Study Club: “Prótesis del paciente periodontal”, ponente: Dr. Jorge Parra, celebrado en 

el Real Casino de Sta. Cruz de Tenerife el 6 de septiembre. 
 
 
. 2011 

- I Curso Integral en Implantología ITI Las Palmas de Gran Canaria. Director  y profesor de prácticas 
de los 5 módulos del curso y ponente del módulo Cirugía Avanzada, desde noviembre de 2011 a 
marzo de 2012. 

 
. 2012 

- Director y ponente en el ITI Study Club Tenerife sobre Aspectos Importantes en Prótesis sobre 
Implante el 13 de abril. 
 

. 2013 
- Organizador y ponente en la 49º GEOEC celebrada en el Hotel Abama en Tenerife del 17 al 29 de 

mayo bajo el título Odontología Basada en la Crisis. 
 
. 2014 

- Director del I Study Club “Anatomía implantología e implantes cortos”, ponente: Dr. Aracil Kessler y 
Dr. Sanz Casado, celebrado en el Real Casino de Sta. Cruz de Tenerife el 16 de abril. 

- Ponente en la LI Reunión del G.E.O.E.C, declarada de interés sanitario por la consejería de Sanidad 
y Consumo del Gobierno de Canarias el 31 mayo. 



- Director del II Study Club “Implantología Estética. Protocolos Clínicos & Crisis”, ponente: Dr. Creagh 
Zorrilla, celebrado en el Real Casino de Sta. Cruz de Tenerife el 11 de julio. 

- Conferencia para GEOEC “Cirugía guiada con técnicas digitales”, celebrado en Lanzarote en 
colaboración con STRAUMANN el 29 de junio. 

 
. 2015 

- Director ITI Study Club Tenerife: 
. Mesa Redonda. Ponentes: Dr Cándido Hernández. Dr Antonio Garnier, Dr Jorge Martínez 

Barona, Dr Antonio Márquez 
. Manejo de tejidos duros y blandos en el sector anterior. Ponente Dr. Juan Blanco Carrión 
. Injerto monobloque. Ponente Dr Juan José Aranda Macera 
. Mesa Redonda. Miembros ITI Tenerife 
. Participación en la LIII Reunión del G.E.O.E.C, declarada de interés sanitario por la consejería 

de Sanidad y Consumo del Gobierno de Canarias el 30 de mayo. 
 

 
. 2016 
 

. Junio 17: Conferencia: “Injertos: Revisión bibliográfica de cómo se encuentra a día de hoy la 
evidencia científica en la realización de injertos óseos” celebrado y organizado por el Ilustre 
Colegio Oficial de Dentistas de Santa Cruz de Tenerife. 

. Julio del 7 al 9: Ponencia en “Cirugía de regeneración en implantes” en el I Congreso de 
actualización en odontología, celebrado en Noia. 

. Octubre 16: “International Dental Implant Course, with Dr. Dennis Tarnow, Dr. Guido 
Sarnachiaro, Dr. Joao Carames y Dr. Michel Dard, celebrado en Columbia University College 
of Dental Medicine (Nueva York) 

. Noviembre 12: Conferencia “Implante inmediato con canino incluido” celebrado y organizado 
por el GEOEC en Las Palmas de Gran Canaria. 

 

. 2017 

. Septiembre 14: Conferencia “Aumento de tejido blando alrededor de implantes” celebrado y 
organizado por Geistlich Fibro-Gide® Round Table Pioneros en Madrid. 

. Septiembre 15: Conferencia “Membrana e injertos óseos en elevación de seno” e “Intralift” en 
la Universidad Fernando Pessoa Canarias, Las Palmas de Gran Canaria. 

. Septiembre 19-22: Certificado del curso “Maxilas Atróficas – Zogomático” en el Instituto 
ILAPEO, en Curitiba – Brasil. 

. 2018 
- Co-Director ITI Study Club Tenerife: 

. Mesa Redonda. Ponente: Dra. Helena Francisco “Periimplantitis desde el diágnostico hasta el 
tratamiento”, Celebrado en el Real Casino de Santa Cruz de Tenerife el 4 de Mayo 
 

 
 
 

 
Yo, Francisco Javier Naveiras Varela con DNI 42032396 B y domicilio en Calle San Vicente Ferrer 1, Edif La 
Marina Pt 1 Pl 2, en S/C de Tenerife, autorizo a esta empresa a conservar en su base de dato la información 
personal contenida en este documento el tiempo que la misma estime oportuno. 
 

En SC de Tenerife a 03 de marzo de 2016. 
 


